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معلمان عزیز؛ مخاطبین شما در بهترین سن تأثیرپذیری و تربیت پذیری هستند؛ مخاطبین شما کسانی 
هســـتند که آنچه را شـــما یادشـــان میدهید تا آخر عمر فراموش نمیکنند؛ این خیلی مهم است. ما مرتباً 
معلومات یاد میگیریم، به حســـب اختلاف ســـن و اختلاف حافظه ی افراد، از این طرف یاد میگیریم، از آن 
طرف فراموش میکنیم، اما آنچه را در کودکی یاد گرفته ایم، فراموش نمیکنیم؛ معمولاً تا آخر عمر فراموش 
قرِ فِی الحَجَر»؛ مثل این  قشِ فِی الحَجَر» یا «کَالنَّ غَر کَالنَّ نمیکنیم. مثل معروف عربی است که «اَلعِلمِ فِی الصِّ
است که شما روی سنگ یک چیزی را نقش کنید و نقر کنید، یعنی آنجا بشکافید روی سنگ را و به اصطلاح 

کار کنید روی سنگ و بنویسید؛ این محو شدنی نیست و همیشه هست؛ مخاطب شما این طور است.
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بسم االله الرحمن الرحیم
سلام و درود به شما همراهان عزیز،

افتخار داریم که نخستین شماره نشریه علمی-فرهنگی آفاق را به 
همت دانشـــجویان گران قدر و حمایت مســـئولان ارجمند دانشـــگاه، 
تقدیـــم حضورتان نماییم. نشـــریه ما، فضایی اســـت برای انعکاس 
اندیشه های تازه و نگاه های نو به دنیای آموزش و تربیت. ما بر این 
باوریم که آموزش تنها انتقال دانش نیســـت، بلکه شـــعله ای است 
که آینده را روشـــن می کند و انســـان ها را به بهترین نســـخه از خود 
تبدیل می ســـازد. هر شـــماره از نشـــریه آفاق، تلاشـــی اســـت برای 
برداشتن گامی کوچک اما پُرمعنا در مسیر ساختن جامعه ای آگاه تر 
و پویا تـــر. به قلم های روشـــن فکر، به ایده های نـــوآور و به همراهی 
شـــما ایمان داریم، چراکه این مســـیر با هموار شـــدن قدم های شما 

زیباتر خواهد شد.
اما ســـخن امروز؛ در میان همه دردها و رنج های بشری، رنج مردم 
مظلوم فلســـطین و محور مقاومت، زخمی عمیق بر وجدان انسانیت 
اســـت. دهه هاســـت کـــه این ملـــت ســـتم دیده، در برابـــر تجاوز و 
اشغالگری رژیم صهیونیستی ایستاده اند و جانانه از شرافت، ایمان 
و حـــق خود دفـــاع کرده اند. یاد و نام آنان همـــواره ما را به یاد بزرگ

 ترین حماسه های مقاومت در تاریخ جهان اسلام می اندازد.
در این میان، الگویی جاودان چون حضرت زینب (ســـلام االله علیها) 
برای همه آزادگان جهان، نوری از امید و ایســـتادگی است. آنجا که 
در برابر دشـــمنان اهل بیت، با شجاعتی وصف ناپذیر و در اوج رنج و 

سختی اسارت ایستادند و فرمودند:
«مَا رَأَيْتُ إِلاَّ جَمِيلاً.»

"من جز زیبایی چیزی ندیدم."
این کلمات نه تنها نشـــان دهنده اوج ایمان و اســـتقامت ایشـــان 
اســـت، بلکـــه گواهی بر نگاهی ژرف و متعالـــی به حقیقت زندگی و 
رســـالت مبارزه با ظلم می باشـــد. حضرت زینب (س)، در برابر ظلمی 
بی سابقه و جنایتی عظیم، نه تنها خم به ابرو نیاوردند، بلکه عظمت 
معنوی اهل بیت را به رخ تاریخ کشیدند. این پیام جاودانه ای است 
برای ما که در برابر هرگونه ظلم و فساد، با ایمانی استوار ایستادگی 

کنیم و زیبایی را در پایداری بر حق جست وجو نماییم.
ما، به عنوان معلمان آینده، وظیفه ای دوچندان بر دوش داریم. نه 
تنها باید به آمـــوزش دانش و تربیت علمی دانش آموزان بپردازیم، 
بلکه روحیه ایستادگی، شجاعت و عدالت خواهی را نیز در آنان زنده 
نگه داریم. همان گونه که مردم فلســـطین و محور مقاومت، در برابر 
همـــه جنایات و بی عدالتی هـــا، همچنان بر آرمان های خود اســـتوار 
مانده انـــد، ما نیز باید به نســـل های آینده بیاموزیـــم که هیچ چیز 

ارزشمندتر از ایستادگی بر حق و حفظ کرامت انسانی نیست.
نشریه آفاق، به عنوان یک رسانه دانشجویی، وظیفه خود می داند 
که علاوه بر گســـترش آگاهی و تقویت فرهنگ پژوهش، به ارزش

ــی نیز بپـــردازد. این گام نخســـت، آغاز   هـــای انســـانی و عدالت طلبـ
مسیری است که با همراهی و همفکری شما به تعالی خواهد رسید.

سید عرشیا باقری سلیمی
مدیر مسئول نشریه علمی-فرهنگی آفاق

ســخـــن 
ل یرمسئو مد
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لطفاً خودتان را معرفی کنید.
من مسعود آتش بار هستم، آموزگار پایه 
ششـــم ابتدایی در مدرســـه شـــهید محمود 
علامه ســـاری. با ١٦ ســـال تجربه در تدریس، 
همواره ســـعی کرده ام بهتریـــن آموزش ها را 
بـــرای رشـــد و پیشـــرفت دانش آموزانم ارائه 

دهم.

چه چیزی شـــما را به تدریـــس در مقطع 
ابتدایی جذب کرد؟

از دوران نوجوانی به شـــغل معلمی علاقه 
داشتم و همیشه دوست داشتم کنار بچه ها 
باشـــم؛ بـــه ویژه بـــا کودکانی که در ســـنین 
ابتدایـــی هســـتند. صداقـــت و معصومیت 
کودکان این ســـنین، انگیزه مـــن را برای کار 
آموزشـــی و پرورشـــی در این مقطع بیشـــتر 
کـــرد. به همین دلیل، هنگام انتخاب رشـــته 
دانشـــگاه، تمام تلاشـــم را کردم تا در رشته 
آمـــوزش ابتدایی پذیرفته شـــوم و امروز از 

انتخابم بسیار خوشحالم.

به نظر شما چه ارزش هایی باید به دانش
 آموزان آموزش داده شود؟

بـــه نظـــرم اعتمادبه نفس و خودبـــاوری از 
مهم ترین ارزش هایی هســـتند کـــه باید در 
کودکان تقویت شـــوند. متأســـفانه، شرایط 
زندگی برخی دانش آموزان باعث کاهش این 
ویژگی ها شـــده است. ما باید به آن ها کمک 
را  تـــا خودشـــان و توانایی هایشـــان  کنیـــم 
بشناسند. همچنین آموزش صداقت، احترام 
به والدیـــن، معلمان و دیگران از دیگر ارزش
 هایی اســـت که باید به آن ها توجه ویژه ای 

شود.

به عنـــوان یک معلم تـــازه کار، چه چالش
 هایی هنگام ورود به کلاس تجربه کردید؟

اولیـــن چالش من برقـــراری ارتباط مؤثر با 
دانش آمـــوزان بود. در زمان شـــروع تدریس، 
حدود ٢٢ یا ٢٣ سال سن داشتم و فهمیدن 
دنیای کودکان برایم دشـــوار بود. اما به مرور 
زمان، با تجربه اندوزی و تدریس در پایه اول 
ابتدایی طی پنج ســـال نخســـت کارم، یاد 
گرفتم که بـــرای انتقال مفاهیم باید 

مطالب را ساده و مرحله به مرحله بیان کنم.

چه عواملی شما را به سمت شغل معلمی 
سوق داد؟

علاقه شـــخصی بـــه این حرفـــه و حمایت 
خانـــواده ام از عوامـــل اصلی انتخاب شـــغل 
معلمـــی بود. ایـــن علاقه و حمایـــت به من 
انگیـــزه داد تا با انرژی و تعهد بیشـــتری در 

این مسیر پیش بروم.

بـــه نظر شـــما، مهم تریـــن ویژگی که یک 
معلم ابتدایی باید داشته باشد چیست؟

صبـــر، از مهم ترین ویژگی هایی اســـت که 
یـــک معلـــم ابتدایـــی باید داشـــته باشـــد. 
رفتارهـــای کـــودکان در کلاس ممکن اســـت 
گاهی برای معلم قابل درک نباشد اما با صبر 
و حوصله می توان این رفتارها را تحلیل کرد. 
بســـیاری از ایـــن رفتارها، ریشـــه در شـــرایط 
اجتماعـــی و خانوادگی دانش آمـــوزان دارد و 
باید با دقت و درایت به آن ها رسیدگی کرد.

در پایـــان چه توصیه ای به معلمان جدید 
دارید؟

بـــه معلمان تـــازه کار توصیـــه می کنم که 
عاشـــق کارشـــان باشـــند. اگرچه این حرفه با 
ســـختی ها و چالش هایـــی همراه اســـت، اما 
نتایج آن بســـیار ارزشـــمند است. معلمان با 
افرادی ســـروکار دارند که آینده کشور را می
 سازند. اگر ما به عنوان معلم، وظایفمان را به

ــی انجـــام دهیـــم، می  خوبـ
روشن  آینده ای   توانیم 

بـــرای جامعه مان رقم 
بزنیم.

از ک�س تا آینده؛ ســخـــن 
ل یرمسئو می دهدمد پرورش  را  رویاها  که  معلمی  با  گفت وگو   
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محسن جلالی
دانشجوی کارشناسی رشته آموزش ابتدایی



معلم مهدوی، مظهر معرفت به امام زمان 
(عج) برای دانش  آموزانش است و با کلام و 
کردار خـــود، این معرفـــت را در دل های آ نان  

نهادینه می کند.
او نه تنها بر مبانی علمی تسلط کامل دارد، 
بلکـــه ارزش ها و اصول مهدویت را به عنوان 
راهنمای عملی زندگی روزمره به دانش آموزان 
آموزش می دهد. از آنجا که دانش آموزان از 
معلمـــان خود الگو می گیرنـــد، معلم مهدوی 
خود نیز باید تجســـمی از زندگی و آموزه های 

مهدوی باشد.
برای تربیت دانش آموزانی با شـــخصیت و 
زندگی مهدوی، معلم باید از ویژگی های بارز 
یـــک معلم مهدوی برخوردار باشـــد. از جمله 
مهم تریـــن این ویژگی ها می تـــوان به موارد 

زیر اشاره کرد:
ایمـــان و تقوا: اســـاس شـــخصیت معلم 
مهـــدوی، ایمان راســـخ به خداونـــد و اعتقاد 
عمیق به ولایت امام زمان (عج) اســـت. این 
ایمـــان در تمام رفتارها و کردار او  تجلی می

 یابد و الگویی عملی برای دانش آموزانش به 
شـــمار مـــی رود. تقوای الهـــی او را در تمامی 
تصمیمات و اعمالش  به سوی رضای خداوند 
هدایت می کند و از هرگونه رفتار یا گفتاری 
که شأن و جایگاه او را به عنوان الگو خدشه

 دار کند، جلوگیری می کند.
دانـــش و تخصص: معلم مهدوی بر دانش 
و تخصـــص خـــود در زمینه تدریس تســـلط 
کامل دارد و با به روزرسانی مستمر اطلاعات، 
جدیدتریـــن یافته هـــا را در اختیـــار دانـــش

 آموزان قرار می دهد.  او فراتر از انتقال صرف 
دانش، به پرورش مهارت های تفکر انتقادی، 
حـــل مســـئله و یادگیری مســـتقل در دانش

 آموزان می پردازد.
عدالـــت و انصاف: معلم مهدوی در برخورد 
بـــا دانش آموزان خـــود، عدالـــت و انصاف را 
ســـرلوحه کار خود قرار می دهـــد و به حقوق 
برابر همه دانش آموزان، صرف نظر از تفاوت

 های فردی و اجتماعی، احترام می گذارد. او با 
ایجاد فضایی عادلانه و برابر، زمینه شکوفایی 
اســـتعدادهای همه دانش آمـــوزان را فراهم 

می کند.

باور به ظهور منجی عالم بشـــریت، جوهره 
اندیشه مهدویت در اسلام، نه تنها مختص 
مذهب خاصی نیســـت، بلکه ریشـــه در یک 
باور فراگیر انسانی دارد. این عقیده، در قلب 
شـــیعیان و حتی بســـیاری از پیـــروان دیگر 
ادیان الهی، به عنـــوان حقیقتی قطعی جای 

گرفته است.
او، امام زمان (عج)، خواهد آمد و آمدنش 
پایان ظلم و ستم و حرص و طمع حاکمان و 
آغـــاز عصر عدل و صداقـــت در جهان خواهد 
بـــود. اما حفـــظ و تقویت این باور، مســـتلزم 
شـــناخت عمیـــق امـــام زمـــان (عج) اســـت؛ 

شـــناختی کـــه اهمیـــت آن تا 
بدان  جاست که رسول خدا 
«هرکس  فرمودنـــد:  (ص) 
بمیرد در حالـــی که امام 
زمان خود را نشناسد، به 

مـــرگ جاهلـــی مرده 

اســـت».  این حدیث، ما را بـــه تأملی عمیق 
فرامی خواند.

به راســـتی تا چـــه اندازه بـــرای عصر ظهور 
آماده ایم؟ تا چه حد فرزندان و دانش آموزان 

خود را با امام زمانشان آشنا کرده ایم؟
معلمان،  به عنوان ستون های اصلی نظام 
آمـــوزش و پرورش، نقش بی بدیلی در دنیای 
امروز دارنـــد؛ دنیایی که با تغییرات ســـریع 
اجتماعـــی و فرهنگـــی مواجه اســـت. در این 
شـــرایط، معلمـــان کلیـــد ســـازگاری بـــا این 
تحولات هستند. یکی از مفاهیم کلیدی که 
می تواند معلمان را در راســـتای سبک زندگی 
ایرانی و اســـلامی یاری دهـــد، مفهوم «معلم 

مهدوی» است.
معلم مهدوی، کســـی است که آموزه های 
دینی و اخلاقـــی را در چارچوب مهدویت به 
دانش آموزان خود منتقل می کند و آنها 
را برای  آینده ای روشـــن و آرمانی آماده 

می سازد.
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البته، کســـب این ویژگی ها ســـاده نیست و 
و  معنویت جویـــی  تقواپیشـــگی،  نیازمنـــد 
خودســـازی اســـت. همان طور که خداوند در 
ســـوره مائـــده می فرمایـــد: «ای مؤمنـــان! از 

خودتان مراقبت کنید».
در نتیجـــه، معلمـــی بـــا ویژگی هـــای معلم 
مهـــدوی، تأثیری عمیـــق و ماندگار بر دانش

 آمـــوزان خـــود می گـــذارد. او  نســـلی آگاه، 
مســـئولیت پذیر، عدالت خـــواه و آرمان گـــرا 
تربیـــت می کند. این معلم، با الگو قرار دادن 
ــی، به پرورش روح و  ســـیره و آموزه های دینـ
جان دانش آموزان می پردازد و فضایی سرشار 
از امید، مهربانی و عدالت را برای شـــکوفایی 
استعدادهای آنها فراهم می آورد. او نه تنها 
دانش علمی را منتقـــل می کند بلکه الگویی 
عملی از زندگی مهدوی است و دانش آموزان 
ــی مؤثـــر در جامعـــه ای  را بـــرای نقش آفرینـ

عادلانه و آرمانی آماده می سازد.

ــی و عطوفـــت: معلـــم مهـــدوی با  مهربانـ
ــی و عطوفـــت، فضایـــی صمیمـــی و  مهربانـ
دوســـتانه در کلاس درس ایجـــاد می کنـــد و 
ارتباطـــی عمیـــق و معنوی بـــا دانش آموزان 
برقرار می سازد. او به نیازهای عاطفی و روانی 
دانش آمـــوزان توجـــه ویـــژه دارد و با صبر و 
شکـــــیبایی، به مـــشــــکلات آنان رســیدگـی 

می کند.
امیـــد و آرمان گرایـــی: معلـــم مهـــدوی، با 
نگاهی امیدوارانه به آینده و ایمان راسخ به 
ظهور حضرت مهدی (عـــج)، دانش آموزان را 
به ســـوی آرمان های والای انسانی و اسلامی 
هدایـــت می کند و به آنـــان می آموزد که با 
تـــلاش و کوشـــش، می تواننـــد در ســـاختن 
جامعه ای عادلانه و آرمانی نقش مؤثری ایفا 

کنند.

ــی: معلم مهدوی،   عمـــل به آموزه های دینـ
ــی را به دانش آموزان  نه تنها آموزه های دینـ
آمـــوزش می دهـــد، بلکـــه خود نیـــز  الگویی 
عملی از  عمل به این آموزه هاســـت. رفتار و 
کـــردار او، موجـــب تقویـــت ایمـــان و تقوای 
دانش آمـــوزان می شـــود. او بـــا  زندگی خود، 
معنای واقعی دین را به دانش آموزان نشـــان 

می دهد.
ارتبـــاط مؤثر با خانـــواده: معلم مهدوی، با 
برقـــراری ارتباطی مؤثر و صمیمانه با خانواده
و  همـــکاری  زمینـــه  دانش آمـــوزان،   هـــای 
مشـــارکت آنـــان را در امـــر تعلیـــم و تربیت 
فرزندانشـــان فراهم می کنـــد. او با ایجاد یک 
همکاری ســـازنده بین مدرسه و  خانواده، به 
تربیت هـمــــه جــــانبه دانش آمــوزان کـمـک 

می کند.
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به چالشی بزرگ تبدیل شده است. والدین با 
نســـلی روبه رو هســـتند که الگوهای تربیتی 
ســـنتی، دیگـــر پاســـخگوی نیازهـــای آن ها 
نیست و معلمان نیز باید روش های آموزشی 
خـــود را بازنگـــری کنند تـــا بتوانند با ســـبک 

یادگیری دیجیتال کودکان سازگار شوند.

چالش ها و فرصت هـــای تربیت کودکان 
در عصر دیجیتال

ورود کـــودکان بـــه دنیـــای دیجیتـــال بـــا 
تغییرات اساســـی در شـــیوه زندگـــی آن ها 
همراه بوده اســـت. این تغییرات، چالش ها و 
فرصت های متعددی را برای تربیت آن ها به 
وجـــود آورده کـــه درک و مدیریت آن ها برای 
والدین و مربیان بسیار حیاتی است. یکی از 
چالش های بـــزرگ، مواجهه مداوم کودکان با 
حجم وســـیعی از اطلاعات است. اینترنت و 
فناوری های دیجیتال، دریچه ای به دنیایی از 
داده ها و مفاهیم باز کرده اند که در گذشـــته 
دسترســـی به آن ها بســـیار محدود بود. این 
وضعیت، اگرچه فرصت هـــای یادگیری فوق

 العاده ای فراهم می کند، اما ممکن است 
باعث بمبـــاران اطلاعاتی و کاهش 
تمرکز کودکان شـــود. آن ها 
میان  نمی توانند  اغلب 
و  مفیـــد  اطلاعـــات 
غیرمفید تمایز قائل 
شوند و این مسئله 
رشـــد  می توانـــد 
ــی  شـــناختی و روانـ
آن ها را تحت تأثیر 

قرار دهد.
یکـــی دیگـــر از چالش

 های برجســـته، وابستگی 
ابزارهـــای  بـــه  کـــودکان 
دیجیتال اســـت. ابزارهایی که 
ابتدا به عنوان وســـیله ای برای 
یادگیـــری معرفی  یا  ســـرگرمی 
شدند، به تدریج جای تعاملات اجتماعی 
ــی کـــودکان را گرفته اند.  و فعالیت هـــای بدنـ
زمان طولانی استفاده از ایـن ابـزارهـا، نه تنها 
به سـلامت جـســــمانی آن ها مـانند بینایی و 
رشـد بـدنـی آســــیب می زند، بلکه می تواند 
منجـــر به انزوا و کاهش مهارت های ارتباطی 
شـــود. کودکان نســـل دیجیتال، به جای بازی
 های گروهی و  تعامل چهره به چهره، بیشـــتر

تحولات عصر دیجیتال، زندگی بشـــر را در 
بسیاری از ابعاد دگرگون کرده است. فناوری
ــی تنها در دســـترس قشـــر   هایـــی کـــه زمانـ
محدودی از جامعه بودنـــد، اکنون به بخش 
جدایی ناپذیری از زندگی روزمره تبدیل شـــده
 اند. در این میان، کودکان بیش از هر نســـل 
دیگـــری در اجتماعـــی ســـنتی اوقـــات مـــی
 گذراندنـــد امـــا کـــودکان نســـل دیجیتال در 
دنیایـــی متولـــد می شـــوند کـــه تلفن هـــای 
هوشـــمند، تبلت هـــا، بازی هـــای ویدئویی و 
شـــبکه های اجتماعی نه تنها وسیله تفریح، 
بلکه ابـــزار اصلـــی یادگیری و تعامـــل آن ها 

محسوب می شود.

حسام الدین صدرآرا
دانشجوی کارشناسی رشته آموزش ابتدایی

تربیت  دیجیتال؛  عصر  در  کودکان 
در میان فرصت ها و چالش ها

این تغییرات به ظاهر جذاب، فرصت هایی 
بی نظیـــر برای کـــودکان فراهم کرده اســـت. 
اینترنت و ابزارهای دیجیتال به کودکان این 
امکان را می دهند که به سرعت به اطلاعات 
دسترســـی پیـــدا کننـــد، مهارت هـــای جدید 
بیاموزند و دنیای ناشناخته ها را کشف کنند. 
بـــا این حـــال، هر فرصـــت با چالشـــی همراه 
اســـت. دسترســـی بی حدوحصر بـــه فناوری، 
ســـوالات مهمی را درباره تأثیرات آن بر رشد 
شـــناختی، عاطفی و اجتماعی کودکان مطرح 
می کند. آیا کودکان می توانند در این محیط 
فناوری محـــور، مهارت هـــای اجتماعی و تفکر 
انتقادی خود را توسعه دهند؟ آیا می توان از 
پیامدهای منفی استفاده نادرست از فناوری 
ماننـــد کاهش تمرکـــز، اعتیـــاد دیجیتال یا 
مواجهه با محتوای نامناسب جلوگیری کرد؟

تربیت کودکان در عصر دیجیتال، نه تنها 
برای والدین و معلمان، بلکه برای کل جامعه 
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کننـــد، کـــودکان نیز ایـــن رفتارهـــا را تقلید 
خواهند کرد. ارائه الگوهای رفتاری مناســـب، 
تأثیـــر زیـــادی در تربیت دیجیتـــال کودکان 

خواهد داشت.
تربیت کودکان در عصر دیجیتال، چالشـــی 
پیچیـــده و چندوجهـــی اســـت کـــه نیازمند 
آگاهـــی، صبـــوری و بهره گیـــری از دانش روز 
اســـت. فناوری های دیجیتال، فرصت های بی

 سابقه ای را برای یادگیری، خلاقیت و توسعه 
مهارت هـــای فردی و اجتماعی کودکان فراهم 
کرده اند، اما در صورت عدم مدیریت صحیح، 
می توانند منجر به آسیب های جدی در حوزه

ــی و اجتماعی شـــوند.   هـــای شـــناختی، روانـ
والدین، معلمان و سیاست گذاران باید با بهره

 گیری از ابزارهای آموزشـــی، نظارتی و تربیتی 
مناســـب، از مزایـــای این فناوری هـــا بهره مند 
شوند و چالش های آن را به حداقل برسانند.

علاوه بر این، بهره گیـــری از راهنمایی های 
ــی و فرهنگـــی بومـــی ماننـــد تأکیـــد بر  دینـ
اعتـــدال، احتـــرام بـــه خانواده و مســـئولیت

 پذیری، می تواند در تربیت کودکان در دنیای 
دیجیتـــال نقـــش مؤثری داشـــته باشـــد. در 
نهایـــت، چالش های عصر دیجیتال فرصتی را 
فراهـــم می کنند کـــه بتوانیم بـــا بازنگری در 
روش های تربیتی، نســـل جدیدی از کودکان 
توانمند و آگاه پـــرورش دهیم؛ کودکانی که 
نه تنهـــا مهارت های لازم بـــرای موفقیت در 
دنیای مدرن را دارند، بلکه ارزش های انسانی 

و اجتماعی را نیز در خود حفظ کرده اند.

 زمـــــان خـــــود را در مــحــیط هــای مـــجـــازی 
می گذرانند، جایی که روابط انسانی اغلب به 
تعاملات ســـطحی محدود می شود. از سوی 
دیگر، اینترنت فضایی اســـت کـــه به راحتی 
می توانـــد کـــودکان را در معـــرض محتـــوای 
نامناســـب قرار دهد. این محتوا ممکن است 
شـــامل اطلاعات نادرســـت، تصاویر خشن یا 
حتـــی تبلیغات مخرب باشـــد. عـــدم توانایی 
کودکان در تفکیک میان محتوای مناسب و 
نامناسب، چالشـــی جدی برای والدین ایجاد 
کرده است. والدین و مربیان برای محافظت 
از کـــودکان در این محیط باید نظارت دقیقی 
اعمـــال کنند و به آن هـــا بیاموزند که چگونه 
محتـــوای دیجیتال را به طور انتقادی ارزیابی 
کننـــد. با این حال، فنـــاوری دیجیتال تنها به 

چالش ها محدود نمی شود. 
این ابزارهـــا فرصت های بی ســـابقه ای نیز 
فراهم آورده اند. دسترسی به منابع آموزشی 
متنـــوع، یکـــی از بزرگ ترین مزایـــای فناوری 
اســـت. کودکانی که در گذشـــته برای یافتن 
یـــک کتاب یا مقاله باید زمان زیادی را صرف 
می کردنـــد، اکنون می توانند با یک کلیک به 
انبوهـــی از اطلاعـــات دســـت یابنـــد. ایـــن 
امکانات، یادگیری را برای کودکان آسان تر و 
لذت بخش تر کرده است و فرصت هایی برای 
گسترش دانش آن ها در زمینه های مختلف 
فراهـــم می کنـــد. عـــلاوه بـــر ایـــن، ابزارهای 
دیجیتـــال می تواننـــد مهارت هـــای خلاقانـــه 
کودکان را تقویت کنند. از ساخت ویدئوهای 
آموزشـــی گرفته تا برنامه نویســـی و طراحی 
گرافیکـــی، فناوری امکانات جدیدی برای ابراز 
خلاقیت به کـــودکان ارائه داده اســـت. این 
فرصت ها، آن ها را نه تنها برای زندگی امروز، 
بلکه برای آینـــده ای که در آن فناوری نقش 
بیشـــتری ایفا خواهد کـــرد آماده می کند. در 
نهایت، فناوری همچنین می تواند ارتباطات 
اجتماعی کـــودکان را فراتر از محدودیت های 
شـــبکه های  دهـــد.  گســـترش  جغرافیایـــی 
اجتماعی، اگرچه با چالش هایی مانند فشـــار 
همسالان همراه هســـتند، اما امکان برقراری 
ارتباط با افراد مختلف از فرهنگ ها و کشـــور
 هـــای گوناگـــون را فراهـــم کرده انـــد. ایـــن 
تعامـــلات، در صـــورت مدیریـــت صحیح می
 تواننـــد بـــه تقویت توانایی هـــای اجتماعی و 

ایجاد دیدگاه های جدید کمک کند.
در نتیجـــه، دنیـــای دیجیتـــال ماننـــد یک 
شمشـــیر دولبـــه اســـت کـــه می توانـــد هم 
ســـازنده و هم مخرب باشـــد. نحـــوه برخورد 
کودکان با ایـــن ابزارها، به میـــزان زیادی به 
هدایـــت والدین، مربیان و سیاســـت گذاران 
بســـتگی دارد. بـــا مدیریـــت درســـت و ارائه 
آموزش هـــای لازم، می تـــوان از فرصت هـــای 
فنـــاوری بهره منـــد شـــد و چالش هـــای آن را 

کاهش داد.

راهکارهـــای تربیـــت کـــودکان در عصـــر 
دیجیتال

با وجود چالش های پیچیده ای که فناوری
 های دیجیتال برای تربیت کودکان به همراه 
آورده اســـت، راهکارهای متعددی وجود دارد 
کـــه می توانـــد والدیـــن و معلمـــان را در این 
مســـیر یاری کند. تربیـــت مؤثر در این عصر 
مستلزم رویکردی متعادل است که در آن از 
فرصت های فناوری به درستی استفاده شود 
و در عین حال اثرات منفی آن کاهش یابد.

• ایجـــاد تعـــادل در اســـتفاده از فنـــاوری: 
والدیـــن باید الگوهای زمانی مشـــخصی برای 
اســـتفاده از دســـتگاه های دیجیتال تعیین 
کننـــد. این زمان بندی باید به گونه ای باشـــد 
که ضمن استفاده از مزایای فناوری، فعالیت
 های دیگری مانند بازی های فیزیکی، مطالعه 
و تعامـــلات اجتماعـــی نیز در برنامـــه روزانه 
کودک جای بگیرد. پژوهش ها نشان داده اند 
که محـــدود کردن زمان اســـتفاده از فناوری 
می توانـــد به افزایش تمرکز و بهبود کیفیت 

خواب کودکان کمک کند.
• آمـــوزش ســـواد دیجیتال به کـــودکان: در 
دنیـــای امـــروز، کـــودکان باید یـــاد بگیرند که 
چگونه محتوای آنلاین را تحلیل کنند و میان 
اطلاعات معتبر و نامعتبر تمایز قائل شـــوند. 
این آموزش می تواند شامل مهارت های جست 
وجوی ایمن، شناسایی منابع معتبر و مقابله با 
خطرات فضـــای مجازی مانند اخبـــار جعلی یا 
تبلیغات گمراه کننده باشـــد. برنامه های سواد 
دیجیتال در مدارس می توانند نقش مهمی در 

ارتقای این مهارت ها ایفا کنند.
• نظـــارت والدیـــن بـــر محتـــوای مصرفـــی 
کـــودکان: والدین باید با اســـتفاده از ابزارهای 
کنترل والدین، دسترســـی کودک به محتوای 
نامناســـب را محدود کنند و همزمـــان درباره 
اهمیـــت اخلاق دیجیتال و پیامدهای رفتاری 
نادرســـت در فضای آنلاین با کودکان صحبت 
کنند. این نظارت نباید به صورت محدودکننده 
و بدون تعامل باشد، بلکه بهتر است با گفت
 وگو و آموزش همراه باشـــد تا کودک به درکی 

درست از محیط دیجیتال برسد.
• ترویج فعالیت های خلاقانه دیجیتال نیز 
می توانـــد بـــه بهره برداری مثبـــت از فناوری 
کمـــک کنـــد. والدیـــن و معلمـــان می توانند 
کـــودکان را تشـــویق کننـــد کـــه از ابزارهای 
دیجیتال بـــرای یادگیـــری مهارت های جدید 
ماننـــد برنامه نویســـی، طراحـــی گرافیکـــی یا 
ســـاخت ویدئوهای آموزشی استفاده کنند. 
این فعالیت ها نـــه تنها به افزایش خلاقیت 
کمک می کنند، بلکه مهارت های مفیدی برای 

آینده کودکان فراهم می آورند.
• الگوهای رفتاری مثبت: اگر والدین زمان 
زیـــادی را در مقابـــل صفحه نمایش ســـپری 
کنند یا به صورت افراطی از فناوری اســـتفاده 
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منتقل کنند.

تأثیـــرات چندگانـــه قصه گویی بر تربیت 
کودکان

قصه گویی نه تنهـــا به عنوان یک فعالیت 
سرگرم کننده شـــناخته می شود، بلکه نقش 
ــی و اخلاقی  بســـیار مهمـــی در تربیـــت دینـ
کـــودکان ایفـــا می کند. این روش آموزشـــی 
توانایی ایجـــاد ارتباط های عمیق و ماندگار با 
و  ارزش هـــا  می توانـــد  و  دارد  را  کـــودکان 
ــی را به شـــکلی  هنجارهـــای اجتماعـــی و دینـ
جـــذاب و مؤثـــر منتقل کنـــد. قصه گویی به 
کودکان کمک می کند تا از طریق داستان ها 
بـــه مفاهیم پیچیده و عمیق اخلاقی و دینی 
دســـت پیدا کنند و این مفاهیم را به صورت 
غیرمســـتقیم در زندگـــی روزمره خـــود به کار 
گیرند. در ادامه به بررسی تأثیرات چندگانه 
قصه گویـــی بر تربیـــت دینی کودکان 

پرداخته می شود:
• قصه  و جامعه پذیری کودکان

ابـــزاری مؤثر  به عنوان  قصه هـــا 
و  ارزش هـــا  انتقـــال  بـــرای 
هنجارهای اجتماعی و دینی، 
نقـــش مهمـــی در جامعـــه

 پذیری کودکان ایفا می کنند. 
با گوش دادن به قصه هایی که 
ارزش های اخلاقـــی و دینی را به 
تصویر می کشند، کودکان به

با  غیرمســـتقیم   صورت 
آشـــنا  مفاهیم  این 
می شوند و درک

قصه گویـــی از دیرباز یکـــی از ابزارهای مهم در آمـــوزش و تربیت کودکان بوده 
است. این روش نه تنها به تقویت تخیل و خلاقیت کودکان کمک می کند، بلکه 
به عنوان یک ابزار قدرتمند برای انتقال ارزش ها و هنجارهای اجتماعی و دینی نیز 
عمـــل می کند. قصه ها می توانند مفاهیم پیچیـــده و آموزه های دینی را به زبانی 
ساده و قابل فهم برای کودکان ارائه دهند و آن ها را به صورت غیرمستقیم با این 
مفاهیم آشـــنا کنند. این ویژگـــی، قصه گویی را به یکـــی از موثرترین روش های 

آموزش و تربیت دینی کودکان تبدیل کرده است.
در دنیای امروز، با توجه به تغییرات سریع اجتماعی و فرهنگی، نیاز به ابزارهای 
مؤثر برای انتقال ارزش ها و آموزه های دینی بیش از پیش احساس می شود. قصه

و فضای دلنشـــین، می تواند نقش مهمی در این  گویی، با ایجاد جذابیت 
کند.  ایفـا  قــصـه هـا می توانند از طـریق ایجاد ارتباطزمینه 

عمیق تر  و ماندگارتـــر بـــا کـــودکان، ارزش هـــا و  های 
ی  رها ــی را به طـــور مؤثرتریهنجا اخلاقـــی و دینـ

امیر سیدی آبندانکشی
دانشجوی کارشناسی رشته آموزش ابتدایی
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اجتماعی و اخ�قی کودکان



مواجه اســـت، تأثیری غیرمستقیم و عمیق 
ایجاد کرد. قصه ها با نمایش ارزش های دینی 
و اخلاقـــی به صورت جـــذاب و ملموس، می

 تواننـــد کـــودکان را به پذیـــرش و اجرای این 
ارزش ها ترغیـــب کنند. در این صورت، قصه

 گویی نه تنها ابزاری آموزشی، بلکه وسیله ای 
برای تقویت و گسترش ارزش های مثبت در 

جامعه خواهد بود.
قصه گویـــی نـــه تنها یـــک ابزار ســـرگرمی 
اســـت، بلکه یکـــی از موثرتریـــن روش های 
آموزش و تربیت کودکان به شـــمار می رود. 
ایـــن روش بـــا ایجـــاد جذابیـــت و فضاهای 
دلنشـــین، بـــه کـــودکان کمـــک می کنـــد تا 
مفاهیم پیچیـــده دینی و اخلاقی را به زبانی 
ســـاده و قابـــل فهم درک کننـــد و آن ها را به 
عنوان بخشـــی از هویـــت خـــود بپذیرند. از 
جامعه پذیری و انتقال ارزش ها و هنجارهای 
اجتماعی تا ایجاد جذابیت و ترسیم آینده ای 
روشن، قصه ها نقش بی بدیلی در آموزش و 
تربیـــت کودکان ایفا می کنند. از طریق قصه
 هـــا، معلمان و مبلغان دینی می توانند آموزه

 هـــای دینی را به شـــکلی جذاب و ماندگار به 
کـــودکان منتقـــل کننـــد و آن هـــا را به تفکر 
عمیـــق و احســـاس ارتبـــاط با ایـــن آموزه ها 
ترغیب کنند. قصه گویی می تواند به کودکان 
کمـــک کند تا ایده ها و افکار خود را به صورت 
منســـجم تری دســـته بندی کنند و در مسیر 
دســـتیابی بـــه واقعیت هـــای زندگـــی قـــدم 
بردارند. علاوه بر ایـــن، قصه ها می توانند به 
عنوان ابزاری بـــرای انتقال آگاهی و دانش و 
همچنین ایجـــاد ارزش های مثبت در جامعه 

عمل کنند.
در نهایـــت، قصه گویـــی نه تنها یـــک ابزار 
آموزشـــی، بلکه وســـیله ای بـــرای تقویت و 
گســـترش ارزش های مثبت در جامعه است. 
بـــا اســـتفاده آگاهانـــه از قصه هـــا، می توان 
نســـلی آگاه تر، با ارزش هـــای اخلاقی و دینی 
پایدارتر و جامعه ای متعادل تر و همبسته تر 

ساخت.

عمیق تـــری از آن ها پیدا می کنند. این روش 
غیرمستقیم آموزش، باعث می شود که این 
آموزه ها در ذهن و قلب کودکان باقی بمانند 
و به عنوان بخشـــی از هویت آن ها نهادینه 

شوند.
• جذابیت و تأثیرگذاری قصه                                                                                                                  
مطالبی که به صورت قصه بیان می شوند، 
عموماً جذابیت بیشتری برای کودکان دارند. 
قصه هـــا قادرنـــد مفاهیم پیچیده و خشـــک 
دینی را به شـــکلی جذاب و ساده ارائه دهند 
کـــه کودکان به راحتی آن ها را درک کنند و به 
یـــاد بســـپارند. ایـــن ویژگی ها بـــه معلمان و 
مبلغان دینی این امکان را می دهد که ارتباط 
بهتری با کودکان برقرار کرده و پیام های خود 

را به طور مؤثرتری منتقل نمایند.
• عبرت آموزی از طریق قصه 

قصه هـــا با ایجـــاد یک فضای دلنشـــین و 
ــی را ماندگارتر می جـــذاب، آموزش های دینـ
 ســـازند و می توانند به عنوان ابزاری قدرتمند 
بـــرای عبرت آموزی عمل کنند. با اســـتفاده از 
داســـتان هایی کـــه به واقعیت هـــای جامعه 
مرتبط هستند، معلمان می توانند کودکان را 
به تفکر دربـــاره هنجارهای اجتماعی و دینی 
تشـــویق کنند. این داســـتان ها بـــه کودکان 
نشان می دهند که هر کنشی نتایجی دارد و 
آن ها را به درک بهتر از پیامدهای اعمالشان 
هدایـــت می کننـــد کـــه در نهایت بـــه آن ها 
کمک می کند تا تصمیمات بهتری در زندگی 

بگیرند.
• ترسیم آینده ای روشن با قصه

قصه هـــا می تواننـــد تصاویـــری از آینـــده 
ترســـیم کـــرده، به کـــودکان کمـــک کنند تا 
رفتارهای خـــود را در راســـتای اهداف آینده
 شان تنظیم نمایند. با شنیدن داستان هایی 
که نتایج کنش های انسانی را به تصویر می
 کشند کودکان می توانند درک کنند که اعمال 
امروز آن ها چگونه آینده شـــان را شـــکل می
 دهد. این امر باعث می شـــود که آن ها برای 
مواجهه با چالش های آینده آماده شده و به 

سوی یک زندگی معنادار هدایت شوند.
• تلفیـــق تفکـــر و احســـاس در قصه

 گویی
قصه ها به طور هنرمندانه ای می

 توانند تفکر و احساس را در هم 
آمیزند کـــه این ویژگی باعث 
دوچندان شدن تأثیر قصه ها 
بـــر کـــودکان می شـــود. بـــا 
و  احساســـات  تحریـــک 
تشـــویق کودکان به تفکر 
می توانند  قصه ها  عمیق، 
بـــه را  ــی  دینـ آموزه هـــای 

 صـــورت مؤثرتـــری منتقل 
کنند. تلفیق تفکر و احساس 

از طریـــق قصه گویـــی باعـــث 

می شـــود که کـــودکان نـــه تنهـــا آموزه ها را 
بفـــــهمند بلکه آن هـا را احـساس کـنند و بـه 

آن ها پایبند بمانند.
• نزدیـــک کردن کودکان بـــه واقعیت ها از 

طریق قصه 
قصه هـــا همچنین می توانند کودکان را به 
واقعیت های موجود نزدیک کنند و به آن ها 
کمـــک کنند تا بهتر با این واقعیت ها مواجه 
شـــوند. با استفاده از قصه ها، می توان ذهن 
کـــودکان را تقویت کرد تـــا بتوانند ایده ها و 
افکار خود را به صورت منســـجم تری دســـته
 بندی کنند و در مسیر دستیابی به واقعیت
 هـــای زندگـــی قـــدم بردارنـــد. ایـــن روش به 
کودکان کمک می کند تا درک بهتری از زمان 
حال داشته باشند و رفتارهای خود را به گونه
واقعیت هـــای  بـــا  کـــه  کننـــد  تنظیـــم   ای 

پیرامونشان همخوانی داشته باشد.
• انتقـــال آگاهی و دانـــش از طریق قصه

 گویی
علاوه بر موارد مطرح شده، قصه گویی می
 تواند به عنوان ابـــزاری برای انتقال آگاهی و 
دانش بـــه کودکان عمل کنـــد. این روش به 
کودکان امـــکان می دهد کـــه در یک محیط 
همکاری، دانش خود را با همدیگر به اشتراک 
بگذارنـــد و از تجربیـــات یکدیگـــر بهره منـــد 
شوند. قصه ها می توانند مفاهیم پیچیده را 
به زبانی ســـاده و قابل فهـــم بیان کنند و به 
کودکان کمک کنند تا دانش و آگاهی خود را 

افزایش دهند.
• ایجاد و انتقال ارزش های مثبت

قصه ها می توانند حساسیت های جامعه را 
به ســـمت ایجاد ارزش هـــای مثبت هدایت 
کننـــد. با اســــتفاده از قــــصه، می تـــوان در 
جامعـــه ای کـــه با افـــول ارزش هـــای اخلاقی   
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تربیت  در  مؤثـــر  ابزاری  قصه گویی؛ 
اجتماعی و اخ�قی کودکان



تصـــــور کنید کـودکــــی در حــــال بســتن 
دکمه های لباس خود است. او آن قدر دکمه ها 
را دســـتکاری می کنـــد تـــا بالاخـــره موفق به 
بستن هــــمه آن ها و پوشــــیدن لباس خود 
می شـــود. این کار ممکن است یک کار عادی 
و روزمره به شمار آید اما در واقع کودک درحال 

تقــویـــت مــهــارت 
دست  ورزی 

خــــــــود 
اســت. 

بستن بند 
کفــــــش، 
نوشـتن و 
نقــاشــی 
کـــــردن، 
بریـــدن 
کاغــذ با 
قــیچی 
و حـتی 
نــگـــــه

 داشـتن 
قاشـــق، 
همگـــی 
استفاده 

از مـهـارت 
دست ورزی 

را نـشــــــــان 
می دهـند کـه 

بـــه هماهنگی 
اعـضای مـخـتلف 

بــدن بـســــتـگــی دارد.

مهارت  دست ورزی چیست؟
بـــرای درک بهتر ایـــن مهارت، ابتـــدا بهتر 
اســـت بدانیم دســـت ورزی چیست و به چه 
عناصری وابسته اســـت. مهارت  دست ورزی 
زیر مجموعه ای از مهارت های حرکتی ظریف 
است و به دستکاری اشیا با کمک انگشتان، 

علیرضا باغبانی
دانشجوی کارشناسی رشته آموزش ابتدایی

دست های کوچک، ذهن های بزرگ

توســـعه یافته تـــری از مهارت دســـت ورزی 
محسوب می شود.

چـــه عواملـــی بـــر دســـت ورزی کـــودکان 
تاثیرگذارند؟

عوامل متعددی در ســـطح مهارت دســـت
 ورزی کودکان موثرنـــد. عوامل عصبی مانند 
ــی، عـــوامل  اختـــلالات و مشـــکلات عصبـ
محیطـــی و تمریـــن و مقـــدار رویارویی 
کـــودکان با موقعیت هایـــی که منجر به 
یادگیری و تقویت این مهارت ها می شـــود 
جزو عوامل تاثیرگذار بر دست ورزی کودکان 

محسوب می شود. 
ســـن عامل مهم دیگری اســـت که رابطه 
مستقیمی با سطح این مهارت و نمود آن در 
رفتار کـــودکان دارد. موضوعاتـــی مانند بلوغ 
ــی و همچنین تمرین  عصبی و رشـــد عضلانـ
کردن و تجربه، خود از عوامل وابسته به سن 

به شمار می آیند.
 در ماه های اول تا ٢ ســـالگی نوزادان ابتدا 
شروع به گرفتن اشیا می کنند. بعد از کسب 
توانایی در نگه داشـــتن اشیا، انتقال اشیا از 
یک دســـت به دســـت دیگر آغاز می شـــود. 
کــــودکان تا ٢ ســــالــــگی حـــمـــــل اشــــیا با 

کــــمک انگشـــت اشاره و شســـت یا به 
اصطـــلاح حمـــل انبری را 

یاد می گیرند و 
می تواننـــد کتـــاب را 
ورق بزنند. آنها تا پایان 
این ســـن توانایی ساختن برج های کوچکی با 
مکعب ها را کسب می کنند. در ٢ تا ٤ سالگی 
کودکان توانایی به دست گرفتن مــــدادرنگی 
و قـــــیچی را به آرامـــــی یاد می گیرند و می

 توانند بــرج هــای بــلــنـدتــری بسازند. از ٤ تا 
٦ ســـالگی کودکان شـــــروع بــــه بـســـــتــــن 

مـــچ دســـت، عضلات دســـت و به طـــور کل 
دســـتان گفته می شـــود. پس مهارت دست
 ورزی به اســـتفاده از دســـت با هدف انجام 
کاری گفتـــه می شـــود و اعمالی کـــه نیاز به 
دستان یا هماهنگی دســـتان دارند جزو این 
مهارت طبقه بندی می شوند. با این تعاریف، 
مـهــــارت دســــت ورزی بــــخش اعـظمــــی از 
فعالیت های کودکان را دربر می گیرد و دارای 
تاثیر بسزایی در رشد کودک در ابعاد مختلف 

است.
عــنـاصــــــر  بـرخـــــی  بــــه  دســـــت ورزی 
وابـســـــته است؛ از مـهـم تـریـن آن ها می

را  هماهنگی   توان 
نام بـــرد که 

منظور از آن هماهنگی دســـت و انگشتان با 
چشم است. دقت و ظرافت یا همان توانایی 
انجام حـــرکات دقیق تر و کنترل شـــده برای 
فعالیت های حســـاس تر جزو عناصر دســـت
 ورزی به شـــمار مـــی رود. از عناصر دیگر می
 توانبه سرعت اشـــاره کرد که نماینده سطح 
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دست های کوچک، ذهن های بزرگ
ســـوادآموزی و توانایی های شناختی دارند. 
کـــودکان با کشـــف دنیـــای اطـــراف از طریق 
دست ورزی رشد شناختی خود را تسریع می
 کنند و دایره شـــناختی خود را گســـترش می

 دهند. بـــه طوری که برخی مطالعات نشـــان 
می دهد مهارت های دست ورزی مانند چابکی 
اســـتدلال های  بـــا  کار،  انجـــام  در  دقـــت  و 

غیرکلامی و دانش عمومی ارتباط دارد.

مهارت دست ورزی: از بازی تا پیشرفت
بـــه طور کل انجـــام کارهای روزمـــره مانند 
بستن بند کفش، نوشتن تکالیف یا نقاشی 
کشـــیدن کـــه نیازمند بـــه کاربـــردن مهارت 
دست ورزی است و توسعه و تمرین آنها به 
خـــودی خـــود می توانـــد باعـــث تقویت این 
مهارت شـــود. کودک با تمرین یا انجام مکرر 
فعالیت ها، علاوه بر این که مهارت خود را در 
آن فعالیـــت تقویـــت می نماید، به توســـعه 

کلی دست ورزی خود کمک می کند.
برای تقویت مهارت  دســـت ورزی کودکان 
به طور مســـتقیم و خاص می تـــوان از بازی 
اســـتفاده کرد. اهمیت بازی برای کودکان از 
کسی پوشیده نیســـت. بازی مهم ترین ابزار 
رشـــد کودکان اســـت. بازی فعالتـــی ضروری 
برای کودکان اســـت و تمام جنبه های زندگی 
آنها را تحت تاثیر قرار می دهد. بازی وسیله

 ای  قدرتمنـــد بـــرای رشـــد کـــودک در ابعـــاد 
شـــناختی، زبانی، عاطفی و اجتماعی شـــمرده 
می شـــود و بـــا توســـعه مهارت هـــای اجرایی 
مــــانند تمـــرکـــــز، باعـــــث بهـــــبود عمــلکرد 

مــغـــــز می شـــود. در بازی،کودکان 
مســـائل مهمی را یـــاد می گیرند و
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دکمه هـــای لباس خود می کننـــد و پازل های 
پیچیده تـــری را حل می کنند. همچنین کار با 
مدادرنگی را بهتر انجام می دهند. مهارت های 
دســـت ورزی با افزایش ســـن تقویت شده و 
ســـطوح پیچیده تری از آن ها توسط کودکان 

پیاده می شود.

چرا مهارت  دست ورزی مهم است؟
دســـت ورزی در وهله اول مهارتی ضروری 
برای انجام کارهای روزمره به شـــمار می آید. 
همه ی ما در طول روز برای انجام دادن کارها 
از دســـتان و انگشتانمان استفاده زیادی می
 کنیم. کـــودکان نیز از این قاعده مســـتثنی 
نیســـتند. نوشـــتن و نقاشـــی، تایپ کردن، 
رعایـــت  خـــوردن،  غـــذا  لبـــاس،  پوشـــیدن 
بهداشـــت، بازی، برداشتن اشـــیا و بی شمار 
فعالیت های ریز و درشـــت دیگـــر همگی به 
داشتن سطح مناسبی از این مهارت وابسته 
اســـت. شـــاید این کارها به علت ســـادگی و 
تداوم و تکـــرار در انجام، کم اهمیت به نظر 
برسند اما در صورت عدم تقویت این مهارت 
در کودکی، یا تعویق یادگیری و استفاده کم 
از آن که می تواند ناشی از تمرین بسیار کم، 
ضعـــف عضلانی، اوتیســـم، فلج مغـــزی و... 
باشـــد، زندگی فرد با چالش های قابل توجهی 
و  ر بـــه  و ر

می شـــود. از جمله این چالش ها می توان به 
مشکلات در نوشـــتن (بد خطی، کند نوشتن، 
خســـتگی زودهنـــگام عضلات دســـت موقع 
نوشـــتن و..)، عدم یا کمبود توانایی در انجام 
کارهای شخصی و روزمره و در پی آن کاهش 
استقلال و اعتماد به نفس، کندشدن فرایند 
رشد شـــناختی نســـبت به همســـالان، عدم 
پیشـــرفت یا پیشـــرفت کمتر در حوزه های 
هنر و تحصیل و مشکلاتی از این قبیل اشاره 
کـــرد. این کـــه کـــودک بتوانـــد کارهایش را 
خـــودش انجام دهد و زودتر به اســـتقلال در 
تاثیـــر  برســـد،  شـــخصی  کارهـــای  انجـــام 
چشـــمگیری در اعتماد به نفـــس او دارد که 
این امـــر تمایل به پیشـــرفت و یادگیری در 
کودک را افزایش داده، شـــخصیتی استوار از 
او می ســـازد. در مقابل عدم توانایی در انجام 
برخی کارهای مربوط به مهارت دســـت ورزی 
به کاهـــش عزت نفس می انجامـــد و جوانه 

اضطراب را در کودک رشد می دهد.
کودکانی که مهارت های دست ورزی خود را 
به صورت پیشـــرفته تر تقویـــت کرده اند، در 
فعالیت های آموزشـــی مدرســـه بـــه صورت 
فعال تری شـــرکت می کنند کـــه این موضوع 
عـــلاوه بر افزایش توجه به دروس و فعالیت
 ها و ســـطح تحصیلی، ســـازگاری بیشـــتر با 
مدرســـه را بـــه همـــراه دارد. بـــه طـــور کلی 
کودکانی که مهارت دســـت ورزی بیشـــتری 
دارنـــد، در فعالیت هـــای خوانـــدن، نوشـــتن، 
ریاضیات و... مهارت بیشـــتری پیدا می کنند 
که این موضوع رابطه مستقیمی با موفقیت 
تحصیلی دارد. این مهارت و عناصر آن نقش 
مهمـــی در یادگیـــری مهارت هـــای جدیـــد،  



• بازی ماهیگیری کلاسی
مـعلم یا والـد، حـوضـــــچه کوچـکی آمـاده 
می کنـــد و ماهی هایـــی از جنـــس کاغـــذ یـــا 
پلاســـتیک که ترجیحـــا خـــود دانش آموزان 
ســـاخته اند را بـــا گیره فلزی متصـــل به آنها 
درون حوضچه قرار می دهد. دانش آموزان با 
چوب و نخ (به عنوان وســـیله ماهیگیری) و 
گیـــره مغناطیســـی متصل بـــه آن اقدام به 
ماهیگیـــری می کننـــد. همچنیـــن می توان 
اعـــداد یـــا کلمه هایـــی از قبـــل روی ماهی ها 
نوشت تا دانش آموزان بعد از پرسش درسی 

معلم، اقدام به شکار ماهی خاصی کنند.

بـــه  تـجــــــــــر
دســـت ورزی   مهارت  می کنند. 

نیز جزو مهارت هایی محسوب می شود که با 
تاثیر مســـتقیم بـــازی تقویـــت می یابند. با 
تدارک دیدن بازی ها و فعالیت های هدفمند 
و لذت بخش برای کودکان  می توان به راحتی 
به توســـعه این مهـــارت حیاتـــی پرداخت و 
همزمان لحظات نشاط  آور و خوشایندی برای 

آ ن ها آفرید.
برای کودکان نوپا، باید بازی های ساده تری 
تـــدارک دید. برای مثال خمیربازی با رنگ های 
مختلـــف و ورز دادن آنهـــا، چیدن بلوک های 
اســـباب بازی روی هـــم و ســـاختن برج های 
کوچـــک به آن هـــا کمک می کننـــد. می توان 
ظرفی از برنج یا هرچیز ریز دیگر تهیه کرد و 
شیء خاصی درون ظرف پنهان کرد و سپس 
از کودک خواســـت آن شـــیء را پیـــدا کند. 
همچنین علاوه بر اســـباب بازی های معمولی 
یا مختص دســـت ورزی می توان بازی  هایی با 
آب طراحـــی کرد. آب بـــازی معمولی، جابه جا 
کـــردن آب با قاشـــق یا اســـفنج از ظرفی به 
ظرف دیگـــر، پرکردن لیـــوان و... از بازی های 

این دسته به شمار می آیند.
برای کودکان پیش دبســـتانی نیز می توان 
از همین بازی ها بعد از کمی تغییر و به طور 
پیشـــرفته تر اســـتفاده کـــرد. خمیربـــازی و 
ســـاخت اشکال خاص با کمک یا بدون کمک 
قالب، نقاشی با انگشت، حل پازل های ساده، 
ســـاختن کاردســـتی با کاغذ و مقوا یا حتی با 
مواد طبیعی به توســـعه مهارت دست ورزی 
آنهـــا کمـــک می کنـــد. می تـــوان در کارهای 
روزمـــره مانند چیدن غذا در ظرف از کودکان 
کمـــک گرفت و آن را برایشـــان بـــه یک بازی 

تبدیل کرد.
می توان برای کودکان دبســـتانی سفالگری 

ســـاختن  یـــا 
مجســـمه و اشـــکال ساده با 

گل رس تدارک دید. استفاده از کاردستی و 
مخصوصا اوریگامی با کاغذ و مقوا می تواند 
موثر واقع شـــود. طبق تحقیقات، اوریگامی 
یا تمرین تاکردن نقش موثری در هماهنگی 
چشـــم و دســـت دارد. همچنین به ورزیدگی 
انگشـــتان نیز کمک شـــایانی می کند. پختن 
غذاهای ســـاده با عنوان بازی، ساخت اشکال 
با لگو، انجام آزمایش هـــای علمی، بازی های 
نوشــتنی و حـتی تایپ کردن، باعث تقویت 

مهارت دست ورزی این کودکان می شود.

ــی از بازی  هـــا و فعالیت هـــای  نمونه هایـ
مناسب کلاس یا خانه

• بازی نقاشی با شن، ماسه و یا آرد رنگی
معلـــم یا والد آرد یا شـــن رنگی را روی یک 
صــفـحــه پـهــن می کــــند و از دانـش آمــــوز 
می خواهـــد شـــکل، اعـــداد، عبـــارات و... را با 
انگشـــت روی شـــن یا آرد رســـم کنـــد. این 
فعالیت عـــلاوه  بر اینکه بـــه تقویت مهارت
 دست ورزی می انجامد و هماهنگی دست و 
چشمان را تقویت  کند، یک بازی لذت بخش 
برای آموزش و تمرین مباحث مختلف مانند 
حروف الفبا، اعـــداد، عملیات های ریاضی و... 

است.
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کـــودکان از همـــان دوران ابتدایی زندگی خود به دنبال یادگیری و کشـــف دنیای اطراف خود 
هســـتند و برای این اکتشـــاف طولانی از تمام حواس خود اســـتفاده می کنند. یکی از راه های 
کشف و یادگیری، استفاده از مهارت دست ورزی است. مهارت دست ورزی یک مهارت اساسی 
اســـت که کودکان از ســـنین پایین به طور طبیعی درحال یادگیری و توسعه آن هستند. این 
بدان معنی اســـت که کودکان با انجام کارهای روزمره مرتبط با دســـت ورزی، این مهارت را در 
خود تقویت می کنند. دست ورزی همچنین با مهارت ها و ویژگی های زیادی در کودکان، ارتباط 
دارد و در صورت توسعه، پیشرفت این مهارت ها و کسب ویژگی های مطلوب را به همراه دارد. 
بهترین راه تقویت دست ورزی طراحی بازی و فعالیت هایی است که مورد علاقه کودکان واقع 
شـــود. والدین، معلمان و مربیان می توانند با انتخـــاب بهترین ها از بین بازی های فراوان این 
دســـته ، تغییر و شخصی سازی بازی های موجود با توجه به نیاز و یا حتی طراحی بازی جدید با 
توجه به تشخیص خود از کودکان مخاطب، نقش حیاتی خود را در تقویت مهارت دست ورزی 
کودکان و به تبع، توسعه سایر حوزه های رشدی ایفا کنند. امید است با تقویت مهارت دست

 ورزی در فرزندانمان، آن ها را در رسیدن به شخصیتی خلاق، استوار و توانمند یاری کنیم.

• بازی دست طلایی
دانش آموزان با انبرک یا پنس، اشـــیا را از 
یک ظرف به ظـــرف دیگری انتقال می دهند. 
همچنین می تـــوان محدودیت زمانی به این 
بـــازی اضافه کرد یا حتی با قراردادن اشـــیا با 
رنگ های مختلف، یک رنگ یا رنگ های خاص 

را برای انتخاب دانش آموز تعیین کرد.
• بازی مسیر ماجراجویی

معلـــم یا والد بـــا نوار رنگی مســـیری روی 
زمیـــن مشـــخص می کند. ســـپس منحنی   و 
دایره هـــا و نقاطـــی بـــرای توقف روی مســـیر 
نشـــانه گذاری می کند. دانش آموزان در طول 
مسیر راه می روند و به وظایف مشخص شده 
در مســـیر عمل می کنند. برای مثال توپ ها را 
با قاشـــق جمع می کنند، اشـــیا را با توجه به 
رنگ تفکیک می کنند، به سوالات پاسخ می
 دهند و یا ده ها فعالیت قابل طراحی توســـط 
معلـــم یا والد را انجام می دهند. به این بازی 

نیز می توان محدودیت زمانی اضافه کرد.
• مسابقه پیچ و مهره

معلم یا والد مجموعه ای از پیچ و مهره ها 
بـــا اندازه های مختلف تهیـــه می کند. دانش
 آموزان به صورت گروهی یا انفرادی شـــروع 
به تطبیق و بستن پیچ و مهره ها می کنند یا 
باید در زمان مشخص تعداد بیشتری از پیچ 

و مهره ها را ببندند.
به بازی ها و فعالیت هـــای زیادی می توان 
در این بخش اشـــاره کرد. برای مثال می توان 
از رول دســـتمال یا لوله هایی استفاده کرد و 
آنهـــا را کنار هم قرار داد تـــا دانش آموزان با 
انگشت توپ  های کوچک را به داخل هدایت 
کنند. یا توپ های کوچکی را با انگشـــت  ها به 
هدف پرتاب کنند. می توان از دانش آموزان 
خواســـت از تکه های کارتن ، ســـازه های سه
 بعدی بسازند یا با مواد بازیافتی مانند بطری، 
اشکال مختلفی طراحی کنند. معلم می تواند 
برای آمـــوزش الگو، از نـــخ و مهره های رنگی 
استفاده کند و از دانش آموزان بخواهد با به 

نخ کشـــیدن مهره ها، الگوهای مختلفی 
خلـــق کننـــد. حتی می تـــوان برای 

آمـــوزش و بـــازی با اســـتفاده از 
فناوری هایـــی مانند کامپیوتر، 

دانش آمـــوزان را بـــه جهـــت 
وادار  دســـت ورزی،  تقویت 
از  بیشـــتر  اســـتفاده  بـــه 
ابزارهایـــی ماننـــد موشـــواره 
صفحه کلیـــد  و  (مـــاوس) 

(کیبورد) کرد.

نشریه آفاق | شماره اول | اسفند ١٤٠٣

١٣



آموزش و پرورش به عنوان یکی از عوامل 
کلیدی در پیشـــرفت جوامع انســـانی، نقشی 
اساســـی در رشـــد و توســـعه اقتصادی دارد. 
نظریه های اقتصادی نشان می دهند افزایش 

ســـرمایه انســـانی که از طریق 
آمـــوزش حاصـــل می شـــود 

تأثیر مســـتقیمی بر بهره
 وری نیروی کار و به تبع 

آن، رشد اقتصادی دارد.
در اقتصـــاد مـــدرن، 

به انســـانی  ســـرمایه 
منبـــع  یـــک   عنـــوان 

استراتژیک شناخته شده است و آموزش، 
عامـــل اصلـــی تقویت این ســـرمایه اســـت. 
ارتبـــاط میـــان کیفیـــت آمـــوزش و رشـــد 
اقتصـــادی در نظریـــات اقتصـــادی به وضوح 
تبیین شده است. از سوی دیگر، کشورهای 
پیشـــرفته از طریق اصلاح نظام آموزشـــی و 
سرمایه گذاری در این حوزه، به موفقیت های 
قابل توجهـــی در اقتصاد دســـت یافته اند.  
ایران بـــه عنوان کشـــوری با جمعیت 
ظرفیـــت  تحصیل کـــرده،  و  جــــوان 
بالــقــــوه ای بــــرای بهــره بــــرداری از 
آموزش در جهت توسعه اقتصادی 
دارد. بـــا این حال، مشـــکلاتی نظیر 
عدم تناســـب بین آمـــوزش و بازار 
کار، مهاجـــرت نخبـــگان و ضعف در 
ســـرمایه گذاری های آموزشـــی، مانع 
اسـتـفــــاده بـهــــیـنــــه از ایـن 
ظرفیت ها شده است.

سید عرشیا باقری سلیمی
دانشجوی کارشناسی رشته آموزش ابتدایی

پایـــدار اقتصـــادی  توســـعه  کلیـــد 
آموزش و پرورش؛

نیـــروی کار و دانـــش دو عامـــل مهـــم در 
فرآیند تولید محسوب می شوند و ضعف در 
هـــر یـــک از این دو، ســـبب از دســـت رفتن 
کارایـــی بخـــش مولد و حقیقـــی اقتصاد می 
شـــود. آموزش و پرورش یکی از بخش های 
زیرســـاختی اقتصاد محسوب می شود که با 
تربیت و افزایش نیروی کار ماهر، شـــرایط را 
برای رشد و توسعه اقتصادی فراهم می کند. 
همچنیـــن دانش کـــه یکی از عوامـــل تولید 
اســـت به عملکرد آموزش و پرورش بستگی 
دارد و بـــا عدم کارایی ایـــن بخش از اقتصاد، 
امکان توسعه فناوری و دانش وجود نخواهد 
داشت. بسیاری از اقتصاددانان مانند هگل و 
شـــومپیتر معتقدنـــد رشـــد دانـــش ســـبب 
تحـــولات اقتصـــادی و اجتماعی می شـــود و 
بهـــره وری ســـایر عوامـــل تولید نیـــز به آن 
بســـتگی دارد. هزینه ها و سرمایه گذاری بر 
روی آموزش و پرورش یکی از بهترین شیوه 
های ســـرمایه گذاری اجتماعی محسوب می 
شود زیرا سرمایه گذاری بر روی این بخش از 
هزینـــه هـــای آتـــی اجتماعـــی و اقتصـــادی 
جلوگیـــری می کند و به دیدگاه بســـیاری از 
اقتصاددانـــان، نوعی صرفـــه جویی در هزینه 
های اجتماعی محســـوب می شـــود. تجارب 
بســـیاری از کشـــورها اثبات کرده اســـت که 
توســـعه آمـــوزش و پرورش باعـــث کاهش 
جرائم اجتماعی خواهد شـــد؛ بر این اســـاس 
برای دســـتیابی به جامعه ای ســـالم و مولد، 
کارآمدی آموزش و پـــرورش ضروری خواهد 

بود.

تاثیـــرات آمـــوزش و دانـــش بر توســـعه 
اقتصادی

آمـــوزش و دانش یکی از مؤثرترین ابزارها 
برای توســـعه اقتصـــادی پایدار هســـتند. با 
افزایش کیفیت و دسترســـی به آموزش، نه

 تنهـــا بهره وری نیروی کار ارتقا می یابد، بلکه 
نوآوری، کاهـــش نابرابری و بهبود شـــاخص

 های سلامت نیز تسهیل می شود.
• افزایش بهره وری نیروی کار: نیروی کاری 
که آموزش دیده باشـــد، توانایی بیشتری در 
اســـتفاده از فناوری هـــای جدیـــد و اجـــرای 
فرایندهـــای کاری پیچیده دارد. این افراد می

 توانند مسائل را بهتر تحلیل کنند، روش های 
خلاقانه تـــری ارائـــه دهند و کارایـــی تولید را 
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ابزاری برای رقابت در سطح جهانی در اولویت 
قـــرار داد. این کشـــور با تمرکز بر رشـــته های 
ریاضیـــات  و  مهندســـی  فنـــاوری،  علـــوم، 
ــی تربیـــت کـــرده که  (STEM)، دانش آموزانـ
مهارت هـــای تحلیلـــی و حل مســـئله بالایی 
دارند. یکی از ویژگی های بارز نظام آموزشـــی 
سنگاپور، هدایت دانش آموزان به مسیرهای 
متناســـب با اســـتعداد و علاقه آن هاســـت. 
ســـنگاپور همچنین بر آمـــوزش مادام العمر 
تأکیـــد دارد. برنامه های ویـــژه ای برای ارتقای 
مهارت نیروی کار و به روزرسانی دانش حرفه
 ای آن ها طراحی شده است. سنگاپور نمونه

 ای از کشـــوری اســـت که با ســـرمایه گذاری 
هوشمندانه در آموزش، به یکی از قطب های 

اقتصادی آسیا تبدیل شده است.
آمـــوزش و پرورش به عنـــوان یکی از ارکان 
اساسی توسعه اقتصادی، نقشی محوری در 
ارتقای ســـرمایه انســـانی، افزایـــش بهره وری 
نیـــروی کار و تقویـــت نوآوری ایفـــا می کند. 
تجربه کشورهایی مانند فنلاند، کره جنوبی و 
سنگاپور نشان می دهد که نظام های آموزشی 
هدفمند و متناسب با نیازهای اقتصادی می

 توانند مســـیر توسعه پایدار را هموار کنند. از 
تأکیـــد بر عدالت آموزشـــی و پرورش مهارت

 های خلاقانـــه در فنلاند تا آموزش های فنی و 
حرفـــه ای مبتنی بر نیازهـــای صنایع در آلمان، 
همه این نمونه ها گواهی بر قدرت آموزش در 
ایجـــاد تغییـــرات بنیادیـــن در ســـاختارهای 
اقتصادی هســـتند. بنابراین، سرمایه گذاری در 
آموزش، نه تنها راهی برای توانمندسازی فردی 
و اجتماعی، بلکه مسیری مطمئن برای حرکت 
به ســـوی رشد اقتصادی پایدار و 
رقابت پذیری در سطح جهانی 

است.

حذف آزمون های رقابتی سراسری و تمرکز 
بـــر یادگیری عمیق، باعث شـــده اســـت که 
دانش آموزان فنلانـــدی نه تنها در آزمون های 
بین المللی مانند PISA پیشـــرو باشند، بلکه 
توانایی هـــای خلاقانه و تحلیلی بالایی کسب 
کننـــد. این رویکرد، اقتصـــاد فنلاند را به یک 
اقتصـــاد دانش بنیـــان تبدیـــل کرده اســـت. 
صنایـــع فناورانـــه و طراحـــی صنعتـــی در این 
کشـــور، از نیـــروی کاری بهـــره می برنـــد کـــه 
توانایی حـــــل مسئله، خـلاقیت و نـوآوری در 

آن ها به شدت تقویت شده است.
کره جنوبی: آموزش به عنوان ابزار صنعتی

 شدن سریع
کـــره جنوبی یکی از نمونه های برجســـته در 
اســـتفاده از آموزش برای توســـعه اقتصادی 
اســـت. در دهه ۱۹۶۰، این کشور که عمدتاً به 
کشـــاورزی وابســـته بود، تصمیم گرفت تا از 
طریـــق ســـرمایه گذاری گســـترده در آموزش، 
مســـیر صنعتی شدن را در پیش بگیرد. دولت 
کـــره جنوبی بـــا تقویـــت مـــدارس ابتدایی و 
متوسطه، زیرساخت های اولـــــیه ســـــــــــــواد 
و آمــــوزش پــایـــه را ایجاد کرد. به موازات این 
امر، مدارس فنی و حرفه ای توسعه یـافـــــتـنـد 
تــا نـــیروی کـــاری متناسب با نیازهای صنایع 
و  الکترونیـــک  صنایـــع  جملـــه  از  جدیـــد، 
خودروسازی، تربیت شود. این سیاست ها نه
 تنها نرخ سواد را به سرعت افزایش داد، بلکه 
کـــره جنوبی را به یکی از اقتصادهای پیشـــرو 
ماننـــد  شـــرکت هایی  کـــرد.  تبدیـــل  جهـــان 
سامســـونگ و هیوندای، به عنـــوان نمادهای 
موفقیت اقتصادی این کشـــور، از نیروی کار 
ماهـــری بهـــره می برند که در نظام آموزشـــی 
دقیق و هدفمند این کشور پرورش یافته اند. 
کره جنوبی نشـــان داد که چگونه آموزش می
 تواند پلی میان گذشـــته کشـــاورزی محور و 
کنـــد. ایجـــاد  مـــدرن  و  صنعتـــی  آینـــده  
سنگاپور: آموزش برای رقابت پذیری جهانی
سنگاپور، کشـــوری کوچک اما با اقتصادی 

بـــزرگ و پویا، از ابتدا آمـــوزش را به عنوان  
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افزایـــش دهند. بهـــره وری بالاتر به معنای 
تولید بیشـــتر کالا و خدمات با اســـتفاده از 
همان مقدار منابع است که منجر به افزایش 

تولید ناخالص داخلی (GDP) می شود.
• افزایش نـــوآوری و کارآفرینی: آموزش، به
 ویژه در ســـطوح عالی، افـــراد را برای ایجاد و به
 کارگیـــری ایده های نوآورانه آماده می کند. این 
افراد در صنایع مختلف، شرکت های استارتاپی 
و فعالیت های کارآفرینانه شرکت می کنند و با 
ایجاد فناوری های جدید و راه حل های نوآورانه، 
رقابت پذیری اقتصاد کشور را افزایش می دهند.
• کاهـــش نابرابری و فقر: آموزش به افراد 
کمک می کند تا به مشـــاغل بهتر و با درآمد 
بالاتـــر دسترســـی پیـــدا کننـــد. در نتیجـــه، 
آمـــوزش می توانـــد شـــکاف درآمـــدی بیـــن 
طبقـــات مختلف را کاهش دهـــد. همچنین، 
تحصیلات ابتدایی و متوســـطه به ویژه برای 
کاهش فقر در جوامع کم درآمد مؤثر است.

• بهبود ســـلامت و کیفیت زندگی: آموزش 
و  تغذیـــه  بهداشـــتی،  اصـــول  بـــا  را  افـــراد 
پیشـــگیری از بیماری ها آشـــنا می کند. افراد 
تحصیل کـــرده نه تنهـــا بـــرای خانـــواده خـــود 
تصمیمـــات بهتری می گیرنـــد، بلکه تأثیرات 
مثبتـــی بر سلامــــت جـامـعــــه نیـــز دارند. از 
سوی دیگر، ســـالم تر بودن نیروی کار منجر 
بـــه بهـــره وری بالاتـــر و کاهـــش هزینه های 

درمانی می شود.

نمونه هـــای موفـــق از تأثیر آمـــوزش بر 
توســـعه اقتصادی؛ از تجربه های جهانی تا 

توسعه اقتصادی پایدار
آمـــوزش، همـــواره نیروی محرکـــه ای برای 
تحول و توسعه اقتصادی جوامع بوده است. 
نمادهـــای  بـــه  امـــروز  کـــه  در کشـــورهایی 
پیشـــرفت و شـکوفـــــایی اقــــتصادی تبدیل 
شـــده اند، آموزش نقشـــی بنیادین ایفا کرده 
اســــت. از عـدالت آمـوزشی در فنلاند گرفته 
تا رویکرد صــــنعتی کـره جـنوبـی، هـر کـشـور 
آموزشـــی  سیاســـت های  از  اســـتفاده  بـــا 
متناســـب با نیازهای خود، پایه های توسعه 
پـایــــدار را بنــــا نـهــــــاده اســـــت. در ادامــه، 
نمونه های موفـــق جهانی از تأثیر آموزش بر 

توسعه اقتصادی بررسی می شوند.
فنلاند: کیفیت و عدالت آموزشی

فنلانـــد به عنوان یکـــی از موفق ترین نظام
 های آموزشـــی جهـــان، راهی متفـــاوت را در 
توســـعه اقتصادی برگزیده است. این کشور 
بـــر آمـــوزش باکیفیـــت و عدالـــت اجتماعی 
تأکید کرده و تلاش کرده است تا دسترسی 
برابر بـــه آموزش بـــرای تمـــام دانش آموزان 
فراهم باشـــد. معلمان در این کشور از جمله 
نیروهـــای متخصص جامعه هســـتند و برای 
ورود بـــه این حرفه باید آموزش های ســـطح 
بالایی را پشـــت ســـر بگذارند. از سوی دیگر، 



امـــروزه بحران اخـــلاق یکـــی از مهم ترین 
بحران هایـــی اســـت که جوامع بشـــری با آن 
مواجه هســـتند. نظام آمـــوزش  و پرورش به 
ارکان مهـــم هـــر کشـــور،  از  یکـــی  عنـــوان 
مسئولیت انتقال فرهنگ و تجربه های بشری 
به نسل های آینده و ایجاد تغییرات مطلوب 
در آگاهی آنان را بر عهده دارد. در این میان، 
معلمـــان به عنـــوان اصلی تریـــن عوامل نظام 
آمـــوزش و پرورش نقش کلیدی در تربیت و 
توســـعه اجتماعی دارند؛ چراکه پیشـــرفت و 
توســـعه هیـــچ کشـــوری از ســـطح دانش و 

توانایی های معلمان آن فراتر نمی رود.
حرفـــه معلمـــی یکـــی از ارزشـــمندترین و 
ضروری ترین مشـــاغل جامعه است. بخشی از 
ایـــن حرفه، وجه اخلاقی آن اســـت که تحقق 
مســـئولیت های تربیتـــی معلـــم را در گـــرو 
پایبندی به اصول اخـــلاق حرفه ای ممکن می
 ســـازد. بنابراین تدوین و رعایت اصول اخلاقی 
در ایـــن حرفه ضـــروری اســـت. در تایید این 
موضـــوع پیامبر اکرم (ص) در این باره فرموده
خْلاَقِ؛ من  مَ مَـــكَارِمَ الأَْ تَمِّ مَا بُعِثْـــتُ لأُِ  انـــد: «إِنَّ
مبعوث شدم تا فضائل اخلاقی را تکمیل کنم».
پیامبران الهی نخســـتین کسانی بودندکه 
فرایند تربیت و هدایت انسان ها را آغاز کردند 
و پیامبـــر اســـلام (ص) به عنـــوان بزرگ ترین 
الگوی تربیتی، نقش برجسته ای در این زمینه 
داشـــته  است. ائمه اطهار (ع) نیز، تلاش های 
تربیتی و اخلاقی بی نظیری انجام داده اند که 

آثار آن تا به امروز باقی مانده است.

اهمیت اخلاق حرفه ای معلمی
اخـــلاق حرفـــه ای معلمـــی، ســـتون اصلی 
فرایند تعلیم و تربیت اســـت. معلمان، فراتر 
از نقش انتقال  دانش، مســـیر اخلاق و رفتار 
انسان دوســـتانه را به نســـل های آینده نشان 
می دهنـــد. رفتار و منش آنان، تأثیری عمیق 
بـــر روح و ذهـــن دانش آمـــوزان دارد و ارزش
 هایـــی را که شـــاید از کتاب هـــا نیاموزند، در 

آنان نهادینه می کند.

علی موسی زاده
دانشجوی کارشناسی رشته آموزش ابتدایی

 الگویی از آموزه های قرآنی و سیره نبوی
اخ�ق حرفه ای معلمی؛

هنگامی که معلمی 
بـــا صداقت و عدالت 
با  می کنـــد،  رفتـــار 
ملایمت و مهربانی 

نه می کند؛  رفتار 
 تنهـــا دانایی می
دل بلکه   آموزد، 
 هـــا را به ســـوی 
ونیکی  حقیقت 
هدایت می کند.

آموزه های  در 
دینی مـــا معلم، 
رفیع  جایگاهـــی 
معلمـــان،  دارد. 
ادامه دهنـــدگان 

در  رســـالت  ایـــن 
بشـــری  جوامـــع 

که  معلمی  هســـتند. 
حرفـــه ای  اخـــلاق  بـــه 

پایبند باشـــد، بـــا عدالت، 
روحیـــه  صبـــر،  و  ــی  فروتنـ

بـــه  احتـــرام  عدالت خواهـــی، 
برابـــر  در  اســـتقامت  و  دیگـــران 

مشکلات را در شاگردان خود پرورش 
می دهد و آن ها را به انســـان هایی 

توانمنـــد، متعهـــد و اخلاق مـــدار 
تبدیل می نماید.

اهمیـــت اخلاق حرفه
 ای در معلمـــی، تنهـــا 

محـــدود بـــه کلاس 
نیســـت؛  درس 
نیرویـــی اســـت که 

جامعه را به ســـمت 
انســـانی  ارزش هـــای 
راهی  و  سوق می دهد 
به سوی تعالی و رشد 
پایدار فراهم می سازد. 
معلمـــان اخلاق مـــدار، 
بی ادعـــای  قهرمانـــان 
تغییـــرات بنیادین در 

جوامع هستند.
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«وَقُولُوا قَوْلاً سَدِيدًا» (احزاب، ٧٠) صداقت 
معلـــم، الگویـــی بـــرای دانش آموزان اســـت، 
معلمان راستگو، محیط آموزشی را از دروغ و 
فریب دور نگه داشـــته و فضایی سالم برای 

رشد اخلاقی و فکری فراهم می کنند.
٥. هماهنگی میان گفتار و کردار

یکـــی از معیارهـــای تأثیرگـــذاری معلـــم، 
هماهنگی میان سخنان و اعمال اوست. امام 

صادق(ع) می فرماید:
«عالمان حقیقی کســـانی هستند که عمل 

آن ها، گفتارشان را تصدیق کند.»
هنگامی کـــه معلـــم در کردار خـــود، ارزش

 هایـــی را که آمـــوزش می دهـــد رعایت کند، 
تأثیر آموزه های او بر دانش آموزان دوچندان 

می شود. 
٦. سعه صدر و شکیبایی

تعلیم و تربیت، فرایندی پیچیده اســـت 
کـــه نیازمنـــد صبـــر و تحمل بســـیار اســـت. 
رفتارهـــای  بـــا  در مواجهـــه  بایـــد  معلمـــان 
نامناســـب یـــا کاســـتی های دانش آمـــوزان، 
شـــکیبا باشـــند و با ســـعه صدر، آنـــان را به 

مسیر درست هدایت کنند. 
 حضرت علـــی (ع) می فرماید:«کســـی که 
مسئولیت می پذیرد، باید سعه صدر داشته 

باشد.»
ســـعه صدر، معلم را در رویارویی با چالش

از  و  می کنـــد  توانمندتـــر  تربیتـــی   هـــای 
فرسودگی شغلی جلوگیری می کند.

٧. صلاحیت علمی و ارتقای مستمر
صلاحیت علمی، پایه و اســـاس موفقیت 
در حرفه معلمی اســـت. معلمان باید همواره 
به روز باشـــند و با تلاش برای ارتقای دانش و 
مهارت های خود، بهترین خدمات آموزشی را 
ارائه دهند. قرآن کریم در داســـتان حضرت 
موسی و خضر (ع)، بر اهمیت یادگیری حتی 

برای افراد برگزیده تأکید می کند.
اخـــلاق حرفـــه ای معلمـــی، عنصـــر کلیدی 
موفقیت در فرایند تعلیم و تربیت است که 
تأثیر عمیقی بر عملکرد معلم و شـــکل دهی 
شـــخصیت دانش آمـــوزان دارد. معلمـــان با 
رعایت اصولی همچون مدارا، عدالت، حســـن 
خلق، صداقت، شـــکیبایی و صلاحیت علمی، 
نه تنها به تربیت شاگردانی مسئولیت پذیر و 
اخلاق مدار کمک می کنند، بلکه الگویی عملی 

برای زندگی اخلاقی ارائه می دهند.
ایـــن اصـــول، محیطی امن و ســـازنده برای 
یادگیری ایجاد می کند و ارزش هایی همچون 
عدالـــت، راســـت گویی و تواضـــع را در دانش

 آموزان نهادینه می سازد.

ویژگی های اخلاق حرفه ای معلمی از منظر 
قرآن و احادیث

اخـــلاق حرفـــه ای در معلمی، مجموعـــه ای از 
اصـــول رفتاری اســـت که معلمان بـــرای ایفای 
نقش تربیتی خود باید به آن ها پایبند باشند. 
این اصول، بر مبنای آموزه های قرآنی و احادیث، 
راهنمـــای رفتار معلمان در محیط آموزشـــی و 
الگویی مؤثر برای دانش آموزان است. در ادامه، 
مهم ترین ویژگی های اخلاق حرفه ای معلمی با 

توضیحی مفصل ارائه می شوند:
١. مدارا و ملایمت در رفتار

مدارا، از جمله ویژگی های کلیدی است که 
معلمان باید در تعامل با دانش آموزان به کار 

گیرند.
پیامبر اکرم (ص) نیـــز به معلمان توصیه 
کرد:  «نســـبت به کســـی که به وی علم می
 آموزیـــد و یـــا از او علـــم فرامی گیرید، نرم و 

ملایم باشید.»
ایـــت خصیصه به معلم کمک می کند تا با 
محبـــت و همدلـــی، دل های شـــاگردان را به
 ســـوی یادگیری جلب کند و از ایجاد تنش یا 
احساس نارضایتی در کلاس جلوگیری نماید.

٢. عدالت در رفتار و تصمیم گیری
عدالت، یکی از اصول بنیادین نظام ارزشی 
اسلام و از ویژگی های حیاتی معلمی است .

 قـــرآن کریـــم در ایـــن زمینـــه می فرماید: 
اسُ بِالْقِسْطِ» (حدید، ٢٥) «لِيَقُومَ النَّ

معلمی که به عدالت پایبند باشد، از ایجاد 
درس  کلاس  در  بی عدالتـــی  و  تبعیـــض 
جلوگیـــری می کنـــد. رعایت عدالـــت، اعتماد 
دانش آمـــوزان را بـــه معلم افزایـــش داده و 
روحیه مشـــارکت و تعامل مثبت را در میان 

آنان تقویت می کند.
٣. حسن خلق و فروتنی

اخـــلاق نیکـــو و برخـــورد متواضعانـــه، از 
برجســـته ترین ویژگی های یـــک معلم موفق 
است. قرآن کریم به پیامبر اسلام (ص) می

 فرماید:
مِـــنَ  بَعَـــكَ  اتَّ لِمَـــنِ  جَنَاحَـــكَ  «وَاخْفِـــضْ 

الْمُؤْمِنِينَ» (شعراء، ٢١٥)
معلم با فروتنی و برخوردی گرم، می تواند 
ارتباط عمیق تری با دانش آموزان برقرار کند. 
حســـن خلـــق معلم، محیـــط آموزشـــی را به 
فضایی دوستانه و الهام بخش تبدیل می کند 
که در آن، دانش آموزان با اشـــتیاق بیشتری 

به یادگیری می پردازند.
٤. صداقت در گفتار و رفتار

صداقت، پایه گذار اعتماد و احترام متقابل 
است. خداوند در قرآن کریم می فرماید: 
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چگونه می توان مهارت های اجتماعی ضروری را به کودکان 
آموزش داد؟

احساسات مربوط به اجتناب اجتماعی کدامند؟
معلمـــان، مربیـــان و والدین چگونه باید با این احساســـات 

کودکان برخورد کنند؟
رشد احساســـی و اجتماعی کودکان بخش مهمی از توسعه 
و رشـــد کودکان به حســـاب می آید. کودک با دانســـتن اینکه 
خشـــم خود را چگونه ابراز کند، بعد از شکســـت یا پیروزی چه 
رفتـــاری از خود بـــروز دهد یا حتی هنگام تمســـخر و دســـت 
انداختن توســـط دیگران چه واکنشـــی نشـــان دهـــد، از وقوع 
عواقـــب گاه جبـــران ناپذیـــر عدم آشـــنایی با ایـــن مهارت ها 

جلوگیری می کند.
احساســـاتی همچون کم رویی، خجالت، شرم، عذاب وجدان 
یا شـــخصیت منزوی و... ممکن اســـت در رفتار کودکان شبیه 
بـــه یکدیگر نمایان شـــود. به همین دلیل توانایی شـــناخت و 
تمایـــز این تعاریـــف و نحوه اصلاح و برخورد بـــا کودکان دارای 
ویژگـــی های ذکر شـــده توســـط والدین یا مربیـــان و معلمان 

ضروری به شمار می آید.
مهارت های اجتماعی جزء جدایی ناپذیر مســـائل آموزشـــی 
مـــورد نیاز کـــودکان و نوجوانان به شـــمار مـــی رود. همچنین 
مسائلی مانند کم رویی، خجالت، انزوا و اضطراب اجتماعی و... 
با توجه به شـــباهت نســـبی در نام و مفهوم از مســـائل بحث 
برانگیز محسوب می شود، تا جایی که بعضی از این موضوعات 
در برخـــی جوامـــع یا خانواده ها نه تنها اختلال محســـوب نمی

 شود بلکه یک ارزش تلقی می گردد.
دکتر سید اصغر ساداتیان در کتاب مهارت های زندگی (برای 
ــی ارزنده حول محـــور مهارت هـــای اجتماعی  کـــودکان) مطالبـ
ضـــروری و تشـــریح برخی احساســـات مانند کم رویی، شـــرم، 
هـــراس اجتماعی و افتخار، ارائه می دهد و تفاوت آنها را بیان 
می کنـــد. هدف اصلی ایـــن کتاب آموزش این احساســـات و 
مهارت هـــا و آمـــاده کـــردن مخاطب بـــرای برخورد مناســـب با 

کودکان است.
برخی موضوعات و مســـائل اشاره شده در کتاب از این 

قرار است:
ماهیت احساســـات و عواطف: ضمیر ناخودآگاه، 
جایـــگاه و مراکز عواطف، تظاهرات و شـــکل گیری 
احساســـات، خاصیـــت و کارکـــرد احساســـات و 

عواطف 
الگوهـــای رفتاری و احساســـات اجتناب اجتماعی: 
احســـاس خجالـــت، کـــم رویـــی، انـــزوا، شـــرم، هراس 
اجتماعی، اضطـــراب و ...، تعریف و بیان تفاوت بین این
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کتاب مهارت های زندگی (برای کودکان) نوشـــته دکتر ســـید اصغر ســـاداتیان یک 
راهنمـــای کاربردی برای کســـانی اســـت که به دنبال تربیت نســـل آینـــده توانمند و با 
شخصیت پایدار هستند. نویسنده سعی دارد در این کتاب، مخاطبان (والدین، معلمان 
و مربیان) را با طیف خاصی از احساســـات و مهارت ها آشنا کرده، نحوه دخالت صحیح 
و به موقع را به آنها بیاموزد. این کتاب همچنین دارای مثال هایی برای ارتباط مطالب 
با موقعیت های واقعی اســـت. با توجه به اهمیت بالای مهارت های اجتماعی در زندگی 
کـــودکان و تاثیر غیرقابـــل انکار این مهارت هـــا برای پرورش آینده ســـازان فردا، کتاب 
مهارت های زندگی (برای کودکان) می تواند تأثیر قابل تأملی بر آگاهی مربیان داشـــته 

باشد.

الگوهـــا، باورهـــای غلـــط در این حـــوزه، عوامل 
بوجود آورنده برخی از این الگوها، انواع طبع و 
مـــزاج کـــودکان، انـــواع و دلایل گوشـــه گیری 
کودکان نحوه برخورد با کودکان: نحوه برخورد با 
کم رویـــی، خجالـــت، گوشـــه گیری و اضطـــراب 
اجتماعی کودکان در سنین مختلف، اجتناب از 
اشـــتباهات تربیتی در این حـــوزه، ویژگی های 

تکاملی کودکان در سنین مختلف
آموزش مهارت های اجتماعی: کمک به کودک 
در برقـــراری ارتباط و دوســـتی، آمـــوزش نحوه 
برخورد با مســـائل و مشـــکلات، آمـــوزش اداره 
خشـــم، آموزش خویشتن داری، آموزش برخورد 
و کنار آمدن با طرد شدگی و آموزش ابراز وجود 

و جرأت وجسارت
مسائل مربوط به مدرسه: تغییرات تکاملی و 
مدرســـه و نقش و جایگاه معلمیـــن و والدین، 
اولین روزهای مدرسه و آماده سازی کودک برای 
مدرسه، اضطراب و هراس از مدرسه و اضطراب 

جدایی

نقل قول از کتاب
«در طـــول تاریخ بشـــریت، جامعه بزرگســـال 
(پدرهـــا و مادرهـــا و جامعه) بـــرای کنترل رفتار 
انســـان ها و جلوگیـــری از انحرافـــات، تخلـــف، 
جنایت و نیز تحریک و تشویق افراد برای عمل 
خوب دست به اقدامات مختلفی زده است که 
از همـــه مهم تر بکارگیری مجازات و تشـــویق و 
ایجاد احساس منفی شرمساری و عذاب وجدان 
و احســـاس مثبـــت ســـرافرازی و افتخـــار بوده 

است.
اما متاسفانه گاه بزرگســـالان به دلیل ندانم 
کاری و ناآگاهی باعث به وجود آمدن احساس 
خجالـــت (مســـموم) در افراد می شـــوند؛ بدین 
معنی که به جای این که عمل فرد (کودک) زیر 
ســـوال برده شود همزمان عامل را نیز زیر سوال 
می برند و بدین ترتیب به جای این که در فرد 
احســـاس شرمســـاری و عـــذاب وجـــدان (و در 
مواردی احســـاس گناه) به وجـــود آورند (که در 
همه آنها هم چنان فرد یک انســـان ارزشمند و 

دوســـت داشـــتنی اســـت که 
مرتکـــب اشـــتباه و خطایی 
احســـاس  اســـت)،  شـــده 
ایجاد  خجالـــت (مســـموم) 
می کننـــد (چـــون کار بدی 

بـــدی  آدم  پـــس  کـــردی 
هستی).

نقاط مثبت کتاب:
تکیه نکردن صرف بر نظریات 

ارائه راهکارهای عملی و کاربردی
پوشش مطالب مهم و ضروری

زبان ساده و روان
دسته بندی مناسب مطالب 

مناسب معلمان، مربیان و والدین
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معرفی کتاب



در میـــان تمام نقش هایی که معلمان بر عهده دارند، یکی از چالش برانگیزترین و در عین حال 
ارزشـــمندترین آن ها، ایجاد اشـــتیاق برای یادگیری است. شـــاید همه ما خاطراتی از کلاس هایی 
داشته باشیم که تنها به دلیل خلاقیت معلم، به یادماندنی شدند. کلاس هایی که در آن ها با شور 
و اشـــتیاق فراوان، به کشف ناشـــناخته ها پرداختیم، با مسئله ها درگیر شدیم و یاد گرفتیم که 
یادگیری می تواند فراتر از کتاب و تخته باشد. چنین تجربه هایی حاصل کار معلمان خلاق است؛ 

کسانی که نه فقط به انتقال دانش بلکه به پرورش ذهن های پرسشگر و نوآور می اندیشند.

معلم خلاق کســـی اســـت کـــه روش های 
سنتی را به چالش می کشد و با ایجاد فضایی 
پرنشـــاط و متنوع، یادگیری را بـــه تجربه ای 
دلنشـــین تبدیل می کنـــد. او می داند که هر 
از  منحصربه فـــرد  دنیایـــی  دانش آمـــوز، 
اســـتعدادها و نیازهاســـت و با شناخت این 
تفاوت هـــا، بـــه هر دانش آمـــوز فرصتی برای 
درخشـــیدن می دهد. چنین معلمی، نه تنها 
مفاهیم درسی را به شیوه ای جذاب آموزش 
و  مســـتقل  تفکـــر  ارزش  بلکـــه  می دهـــد، 
خلاقیت را نیز به دانش آموزان می آموزد. در 
ایـــن مقالـــه، تـــلاش می کنیم تـــا تصویری 
روشـــن از ویژگی هـــا و تأثیـــرات معلم خلاق 
ارائـــه دهیم و نشـــان دهیـــم چگونه چنین 
و  نـــوآور  نســـل هایی  می تواننـــد  ــی  معلمانـ

توانمند پرورش دهند.

معلم خلاق کیست؟
خلاقیت در تدریس، به معنای شکســـتن 
قالب هـــای رایج و ایجـــاد راه های تـــازه برای 
یادگیری اســـت. معلم خلاق کسی است که 
کلاس درس را بـــه آزمایشـــگاهی از ایده هـــا 
تبدیل می کنـــد. او نه تنها بـــه ارائه مطالب 
درســـی می پردازد، بلکه دانش آمـــوزان را به 
جست وجوی پاســـخ ها و کشـــف راه حل های 
تازه تشـــویق می کند. برای یک معلم خلاق، 
تدریـــس تنها یـــک وظیفـــه نیســـت؛ بلکه 
فرصتی اســـت برای الهام بخشـــی. او با ایجاد 
فضای مشـــارکتی، دانش آمـــوزان را در فرایند 
یادگیری شریک می کند. به جای آن که تنها 
نقـــش یـــک گوینـــده را داشـــته باشـــد، به 
شـــنونده و تســـهیل گری تبدیل می شود که 
فرصت بیـــان عقایـــد را بـــرای دانش آموزان 

فراهم می کند.

تأثیر معلم خلاق بر دانش آموزان
تأثیـــر یک معلم خلاق، فراتـــر از یادگیری 
مفاهیم درســـی اســـت. او مهارت هایی را در 
دانش آمـــوزان پرورش می دهـــد که در تمام 
زندگی برایشـــان سودمند خواهد بود. یکی از 
مهم تریـــن ایـــن مهارت هـــا، تفکـــر انتقادی 
است. معلم خلاق به جای ارائه پاسخ های 
آماده، سؤالاتی می پرسد که ذهن دانش
 آمـــوزان را بـــه چالش می کشـــد. او دانش

 آموزان را تشـــویق می کند کـــه با روش های 
گوناگون به مســـائل نگاه کنند و راه حل های 
مختلفـــی ارائه دهنـــد. این شـــیوه، نه تنها 
خلاقیت آن ها را تقویت می کند، بلکه آن ها 
را برای حل مســـائل واقعـــی زندگی نیز آماده 

می سازد.
علاوه بر ایـــن، معلم خلاق فضایی را ایجاد 
می کنـــد کـــه در آن دانش آموزان احســـاس 
امنیت و ارزشـــمندی کنند. او اشـــتباهات را 
فرصتـــی بـــرای یادگیـــری می دانـــد و دانش

 آمـــوزان را ترغیب می کند که از اشـــتباهات 
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امیرحسین دودی
دانشجوی کارشناسی رشته آموزش ابتدایی

آفریننـــده دنیایـــی از ایده ها

معلم خ�ق:



خود نترســـند. ایـــن رویکـــرد، اعتمادبه نفس 
دانش آمـــوزان را افزایش می دهد و به آن ها 
کمک می کند تا با جرأت بیشـــتری در مسیر 

یادگیری پیش بروند.

ویژگی های معلم خلاق
یـــک معلم خـــلاق، فراتـــر از چارچوب های 
معمول آموزشـــی عمل می کند. این معلم از 
طریق ایده های نوآورانه و روش های جذاب، 
نه تنهـــا انتقال دهنـــده دانـــش اســـت، بلکه 
راهنمایی برای رشـــد همه جانبه دانش آموزان 
به شـــمار می رود. در ادامـــه به برخی از مهم
 ترین ویژگی های معلمان خلاق می پردازیم:

• انتقادپذیـــری و انعطاف پذیـــری: معلـــم 
خلاق، نظـــرات و بازخوردهـــای دانش آموزان، 
همکاران و حتـــی والدین را با آغوش باز می
 پذیـــرد. او انتقادهـــا را فرصتی بـــرای اصلاح 
روش هـــا و بهبـــود عملکـــرد خـــود می بیند. 
انعطاف پذیـــری در مواجهـــه بـــا چالش ها و 
تغییـــرات، او را قادر می ســـازد کـــه خود را با 
نیازهـــای متغیـــر دانش آمـــوزان و محیـــط 

آموزشی تطبیق دهد.

ایمـــن، خطـــا کننـــد و از اشـــتباهات خود 
بیاموزند. این رویکرد به آن ها کمک می کند 
تا تفکـــر نقادانـــه و حل مســـئله را به عنوان 

مهارت های زندگی بیاموزند.
• اشـــتیاق به یادگیری و رشد مستمر: یک 
معلم خـــلاق، خود نیز به یادگیری علاقه مند 
اســـت. او بـــا مطالعه و بـــه روز نگه داشـــتن 
دانش خود، به دنبـــال روش های جدید برای 

بهبود کیفیت تدریس است.
معلم خـــلاق، فراتر از یک آموزگار اســـت. او 
الهام بخشی اســـت که ذهن ها را روشن می

 کنـــد و بـــه دانش آمـــوزان کمـــک می کند تا 
توانایی های واقعی خود را کشف کنند. چنین 
معلمی، نه تنها یادگیری را به تجربه ای لذت

 بخش تبدیل می کند، بلکه مهارت هایی را در 
دانش آمـــوزان پرورش می دهد که برای تمام 
زندگی شـــان ســـودمند خواهد بود. در دنیای 
امروز که تغییرات با ســـرعتی شـــگفت انگیز 
رخ می دهـــد، نیاز بـــه معلمان خلاق بیش از 
هر زمان دیگری احســـاس می شود. بیایید با 
حمایـــت از ایـــن معلمـــان و ایجاد بســـتری 
مناســـب برای نوآوری، آینده ای روشـــن تر 
برای نظام آموزشـــی و نســـل های آینده 

بسازیم.

• صبر و شکیبایی: فرآیند تربیت، نیازمند 

زمان و تـــلاش مداوم اســـت. معلم خلاق با 
آگاهـــی از این نکته، صبر و شـــکیبایی را در 
مواجهه با مشـــکلات آموزشی و پرورشی در 
کـــه  او می دانـــد  قـــرار می دهـــد.  اولویـــت 
موفقیـــت در تربیـــت، حاصـــل اســـتمرار و 

پشتکار است.
• احترام به تفاوت هـــای فردی: هر دانش
 آموز دارای شخصیت، علایق و استعدادهای 
منحصربه فرد اســـت. معلم خلاق این تفاوت
 هـــا را می شناســـد و تلاش می کند بـــا ارائه 
شیوه های آموزشـــی متنوع، به نیازهای هر 
دانش آموز پاســـخ دهد. او باور دارد که این 
رویکرد، باعث شکوفایی استعدادهای نهفته 

در دانش آموزان می شود.
• تشـــویق تجربـــه و خطا: معلـــم خلاق به 

دانش آموزان اجازه می دهد که در محیطی 
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